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Sabado, 24 de Outubro :
8h — 20h (horario da costa leste dos EUA, UTC-4) 7

Domingo, 25 de Outubro
. 10&1 — 14h (horario da costa leste dos EUA, UTC-4) ,

* 1D tlo Zoom: 880 5127 6988 ~
Senha: 101112~ g

Por onde comego? E se eu ndo acreditar em Deus?
Como elaboro um Plano Alimentar? O que faz um
padrinho e como encontro um? Jovens, negros,
indigenas, pessoas de cor, LGBTQ+, homens na OA, OA
e outras compulsdes, meditacdo, anorexia e bulimia.
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Reuniées em inglés, alemao, grego e espanhol.
Cronograma de reunides: {
https://oavirtualregionorg/events/ ./

pipochairi@oavirtualregion.org



