OUTREMANGEURS ANONYMES (OA)
Convention de la Région Virtuelle

IL EXISTE UNE SOLUTION
ANCREE DANS LE RETABLISSEMENT

20-22 féevrier 2026

Des milliers de personnes a travers le monde ont trouveé la liberté face a
I'obsession de la nourriture et du corps — y compris I'hyperphagie
compulsive, les crises alimentaires, la dépendance au sucre, I'anorexie et
la boulimie — grace a la fraternité des Outremangeurs Anonymes.

Les membres partagent leur force, leur espoir et
leur expérience du rétablissement.

Réunions pour les nouveaux chaque jour.
Acceés gratuit pour les nouveaux via notre
Centre Virtuel des Nouveaux.

Entrée gratuite a la convention avec

plus de 50 sessions sur trois jours.

Pour trouver une réunion dans votre

o Rejoighez-nous gratuitement grace
région:

au Centre virtuel des nouveaux
- participants de notre congreés a
E .lhl " E https://oavirtual.org/fr/
u H N
||
. Go to oa.org/fr/ E . g E
[ |
[ | H
[ |
||
Fe .
[ |
|~

F |
Des réunions 24 h/24, 7 j/7 E i o "
1.%..%

[ |
— en lighe et en présentiel.




